
                                                                                             
 داًشگبُ علَم پسشکی

 ذهبت بْذاشتی ٍ درهبًی تبریسخ ٍ

 هرکس آهَزشی ٍ درهبًی کَدکبى

 آشىائی با بخش مراقبت يیژٌ مًدمان
PICU)) 

 

 

 
 

 آموزش سلامت                                                                                                                      
  00/39 :بازًگری آخریي - 0931 :تاریخ تْیِ

 
                                       



2 

 

 

 فُرست

 )َکجبست؟بخش هراقبت ٍیژُ کَدکبى)پی ای سی 

  ٝذ؟٘ؽٛثغتزي ٔی بخش هراقبت ٍیژُ کَدکبىدر  ٘یوٛدوبچ 
 چِ اقذاهبتی برای کَدکبى اًجبم هی شَد؟ 
 کٌٌذ؟چِ کسبًی از فرزًذ هي هراقبت هی  
  ٌِذ؟ٌککَدک را هعبیٌِ هی پسشکبًیچ 
 برای فرزًذم اًجبم دّن؟در بخش ٍیژُ تَاًن چِ کبرّبیی را هی 
 فرزًذم را هلاقبت کٌن؟ تَاًنیچِ ٍقت ه 

  بِ بیوِ ٍ ترخیص را از چِ کسی بپرسن؟سَالات هربَط 
 چِ کسی هسئَل)سرپرستبر( بخش است؟ 
 ؟چِ کسی رئیس بخش ٍیژُ کَدکبى است 

 

 کجاست؟بخش هراقبت ٍیصُ کَدکاى)پی ای سیَ(
 

. وٙذثبلاتزیٗ عطح الذأبت درٔب٘ی را ثزاي وٛدوبٖ ثيٕبر فزاٞٓ ٔی ایٗ ثخؼ

تؼذاد مزثبٖ  :ثذ٘ی ثزاي ٔثبَ ػّٕىزد وٙتزَپزعتبري ٚ  ،الذأبت ٚیضٜ پشؽىی

ٕٞچٙيٗ الذأبت درٔب٘ی  ؽٛد.ا٘دبْ ٔی ثطٛر ٔذاْٚفؾبرخٖٛ  ،تؼذاد تٙفظ ،لّت

 ؽٛد. ا٘دبْ ٔی ثخؼذیز ٘يغت در ایٗ پز ثيٕبرعتبٖ أىبٍٖوٝ در ثخؾٟبي دی
 

  ِذ؟ًشَبستری هیبخش هراقبت ٍیصُ کَدکاى در کَدکاًی چ 
 

ثخؼ ٔزالجت ذ ثبیذ در ٘دار٘يبس  ثيؾتزيجتٟبي ٚ ثٝ ٔزال ٞغتٙذ ثذحبَوٝ  وٛدوب٘ی

 ،ٕٔىٗ اعت ٔؾىلات ؽذیذ تٙفغی ٔثُ آعٓ ایٗ وٛدوبٖ ذ.٘ثغتزي ؽٛٚیضٜ 

غزق ؽذٌی ٚ ثزق ٔثُ  ثيٕبریٟبي لّجی ٚ یب ٔؾىلات دیٍزي ،ؽذیذػفٛ٘تٟبي 

خزاحيٟبي ثشري ٞٓ ٕٔىٗ اعت وٛدن چٙذ  ثؼذ اسٌزفتٍی ٚ....داؽتٝ ثبؽٙذ. 

 . ثغتزي ؽٛد لجت ٚیضٜ وٛدوبٖثخؼ ٔزارٚسي در 
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 بماوذ يیژٌ بخشمٍ لازم است مًدك در مذت زماوی *

ممنه است یل ريز بماوذ ي برخی دیگر وياز داروذ  .دارد ايبستگی بٍ يضعيت  

 * ذىبستري باشبخش مراقبت يیژٌ یل َفتٍ ي یا ماَُا در 
 

 د؟چِ اقذاهاتی برای کَدکاى اًجام هی شَ
 

  یعٌی رگ گیری ٍریذی راُباز کردى 

ثزاي دریبفت  )ري(ٚریذي راٜٞغتٙذ یه ثخؼ ٔزالجت ٚیضٜ  وٛدوب٘ی وٝ در

. ؽٛدٔیٌذاؽتٝ دعت یب پب  ،در عز ٔبیؼبت ٚ دعتٛرات دارٚئی دار٘ذ وٝ ٔؼٕٛلاً

عٛسٖ آٖ ثؼذ ٚ  ؽذِِٜٛٝ لبثُ ا٘ؼطبفی اعت وٝ داخُ ري ٚارد  ٚریذي خط

ٔب٘ذ. ثؼنی ٚلتٟب ٔیداخُ ري ثبلی ِٛٝ پلاعتيىی در ؽٛد ٚ فمط ِخبرج ٔی

 راٜاعت وٝ ثٝ ػٙٛاٖ  لاسْ ثيؾتزٔبیؼبت ٚ دارٚٞبي  تشریكري ثشرٌتزي ثزاي 

ؽٛد ٚ ثيؾتز در رٌٟبي عيٙٝ ٚ ٌزدٖ ( ؽٙبختٝ ٔیعی ٚي عیٚریذي ٔزوشي)

٘يبسي ثٝ اعتفبدٜ اس ٚریذ ٔزوشي ثزاي خٍٛ٘يزي  ؽٛد.ٔی ٌذاؽتٝٚ وؾبِٝ راٖ 

 ؽٛد.ٚ ثذٖٚ درد ا٘دبْ ٔی ٘يغتعٛسٖ  اس
 
 

 

 

 
 ٚریذ ٔزوشيخٍٛ٘يزي اس  :1ریتصً
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  دارٍّا 

ثؼنی اس دارٚٞب ثٝ دِيُ داؽتٗ ػٛارك خطز٘بن فمط ثٝ وٛدوب٘ی وٝ در 

ایٙىٝ  ثٝ خبيثؼنی اس دارٚٞب ؽٛد. ٔیثغتزي ٞغتٙذ دادٜ  ضٜیثخؼ ٔزالجت ٚ

ذ ٘ٔيؾٛ تشریكعزً٘  پٕپثب  ثٝ فٛرت ٔذاْٚ دادٜ ؽٛ٘ذ ٞز چٙذ عبػت یىجبر

٘فزیٗ، دٚپبٔيٗ، فٙتبِيٗ ٚ... ثزاي ٔثُ اپی ییؽٛد. دارٚٞبٔی ٌفتٝوٝ دریپ 

ثٝ فٛرت دریپ فؾبر خٖٛ ٚ یب وبٞؼ درد  ،وٕه ثٝ ثٟجٛد وبروزد لّت

 .ؽٛ٘ذاعتفبدٜ ٔی
 

 پوپ اًفَزیَى 

 وٙذ.عزٔی وٝ ثبیذ ثٝ وٛدن ثزعذ را تٙظيٓ ٔی ٔمذار دعتٍبٞی وٝ   
 

 پ سرًگپو 
 

دعتٍبٞی اعت وٝ ثؼنی اس دارٚٞبئی وٝ ثبیذ ثٝ فٛرت ٔذاْٚ ثٝ ثيٕبر تشریك 

 وٙذ.ؽٛ٘ذ را تٙظيٓ ٔی
 

 
 پٕپ عزً٘اعتفبدٜ اس ثب )دریپ( تشریك ٔذاْٚ دارٚ  :2تصًیر
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 هاًیتَر  

 ٞغتٙذٚفُ  وٙتزَدعتٍبٜ یؼٙی  ٕٞيؾٝ ثٝ ٔب٘يتٛر وٛدوبٖ ،ثخؼدر ایٗ 

اي د. ِيذٞبي عيٙٝؽٛٚفُ ٔیوٛدن اي ثٝ ثذٖ عيٙٝ ِيذٞبيٛر ثب ٔب٘يت

ؽٛ٘ذ. ٞبي ٔب٘يتٛر ٚفُ ٔی وٝ ثٝ عيٓ ٞغتٙذثزچغجٟبي وٛچه ثذٖٚ دردي 

مزثبٖ لّت ٚ تؼذاد تٙفظ وٛدن را ثؾٕبرد. ثؼنی اس وٛدوبٖ  تٛا٘ذٔی ٔب٘يتٛر

ایٗ  ،ؽٛ٘ذٔتز ٚفُ ٔیاوغيضٖ خٖٛ ثٝ دعتٍبٜ پبِظ اوغی ٔمذارثزاي وٙتزَ 

ٚ یب پب  دعت دٞذ ٚ ثٝ اٍ٘ؾتوٝ ٘ٛر لزٔش ٔی ددعتٍبٜ یه ٌيزٜ وٛچه دار

یه وبف  ٕٞچٙيٗ در سٔبٖ وٙتزَ فؾبرخٖٛ،ؽٛد وٝ ثذٖٚ درد اعت. ٚفُ ٔی

 ثغتٝ خٛاٞذ ؽذ.وٛدن  يفؾبرعٙح ثزاي وٙتزَ فؾبر خٖٛ در دعت یب پب
 

 
 ٞبي عيٙٝ، عی ٚي عی ٚ وبف فؾبرعٙح ثٝ وٛدن ٚفُ اعت.ٌيزٜ پبِظ اوغی ٔتز، ِيذ :3ریتصً

 

 زهایشاتآ  

وٙٙذ را درخٛاعت ٔی ٔختّفیسٔبیؾبت آپشؽىبٖ خٟت وغت اطلاػبت ثيؾتز  

اس ٔبیغ ٔغشي  یسٔبیؾبتآثبؽذ. ثؼنی اٚلبت ادرار ٚ خٖٛ ٔیآسٔبیؾبت وٝ ؽبُٔ 

ثزاي ایٗ د در اطزاف ٔغش ٚ ٘خبع خزیبٖ دار ایٗ ٔبیغ ؽٛدخٛاعتٝ ٔی٘خبػی 

 ؽٛد. اس وٕز ٌزفتٝ ٔیآسٔبیؼ ٕ٘ٛ٘ٝ 
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 )گرافی)عکس 

ػىغٟبیی اس لغٕتٟبي ٔختّف ثذٖ  ،وٛدنثزاي تؾخيـ ثيٕبري ٕٔىٗ اعت 

 ؽٛد.ٌزفتٝ 
 

 ُپرتابل یلَش َیراد دستگا 
 

سٔب٘ی وٝ لاسْ اعت اس وٛدن ػىظ ٌزفتٝ ؽٛد یب ٔحُ ِِٛٝ داخُ ٘بي یب عٛ٘ذ 

ؽٛد. ٚلتی وٛدن در رادیِٛٛصي اعتفبدٜ ٔیٔؼذٜ ٔؾخـ ؽٛد اس دعتٍبٜ 

د ٚ ثب اعتفبدٜ ؽٛثٝ اتبق رادیِٛٛصي ٔٙتمُ ٕ٘ی اعتثخؼ ٔزالجت ٚیضٜ ثغتزي 

 ؽٛد.اس ایٗ دعتٍبٜ در داخُ ثخؼ ػىظ ٌزفتٝ ٔی
 

 
 دعتٍبٜ رادیِٛٛسي پزتبثُ :4ریتصً                                                       

 ًٍتیلاتَر  
 

ثٝ وٕه تٛا٘ٙذ خٛة ٘فظ ثىؾٙذ ٚ وٛدوبٖ ثب ٔبعه اوغيضٖ ٞٓ ٕ٘یثؼنی اٚلبت 

ٚفُ  دعتٍبٜ تٙفظ ٔقٙٛػییؼٙی  ٚ٘تيلاتٛرایٗ وٛدوبٖ ثٝ ٘يبس دار٘ذ. ثيؾتزي 

ٚ اس  ثٛدٜوٝ پلاعتيىی  ِِٛٝ تٙفغییؼٙی  اس طزیك ِِٛٝ داخُ ٘بي وٛدن ،ذ٘ؾٛٔي

اس طزیك ِِٛٝ ی ٌبٞ ؽٛد.ثٝ دعتٍبٜ تٙفظ ٔقٙٛػی ٚفُ ٔیطزیك دٞبٖ ٚ ثيٙی 

ِِٛٝ تزاوغتٛٔی یه ِِٛٝ پلاعتيىی اعت وٝ  ؽٛد.ثٝ ٚ٘تيلاتٛر ٚفُ ٔی تزاوغتٛٔی

 ؽٛد. راٜ ٞٛایی ثيٕبر ٔییؼٙی  اس رٚي پٛعت ٌزدٖ ٚارد ٘بي ٔغتميٕبً
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ٗ اعت وٝ ثٝ ٘فظ ٟ٘ب ایآٞذف ٕٞٝ  ِٚیذ ٘ا٘ٛاع ٔختّفی اس ٚ٘تيلاتٛرٞب ٚخٛد دار

 ذ.ٙوٙوؾيذٖ وٛدن وٕه ٔی
 

 
                     وٙذ.وٛدوی وٝ ثٝ ٚ٘تيلاتٛر ٚ ٔب٘يتٛر ٚفُ اعت ٚ اس طزیك پٕپ عزْ دریبفت ٔی :5ریتصً  

 

  ذ؟کٌٌهراقبت هیفرزًذ هي ی از چِ کساً
 

 وٙٙذ.ٔزالجت ٔی ٔبٞزي ثٝ دلت اس فزس٘ذ ؽٕب پزعتبراٖ ثخؼدر ایٗ 

عبَ در  4یب  9وبرؽٙبط ارؽذ یب وبرؽٙبط پزعتبري ٞغتٙذ یؼٙی براٖ ایٗ پزعت

ٟٔبرت وبفی ثزاي ٔزالجت اس وٛدن تدزثٝ ٚ  ایٗ پزعتبراٖ .ا٘ذدا٘ؾٍبٜ تحقيُ وزدٜ

طٛر ٟٔزالجتٟبي لاسْ را ا٘دبْ ٔی دٞٙذ ٚ ٚمؼيت وٛدن را ثٟ٘ب آ ثذحبَ را دار٘ذ.

. پزعتبراٖ ثيٕبر اعت 9یب  2جت اس ٔغئَٛ ٔزالٞز پزعتبر  وٙٙذ.ٔذاْٚ یبدداؽت ٔی

 ٔب٘تٛ ؽّٛار آثی ٚ ٔمٙؼٝ عفيذ رً٘ ٔی پٛؽٙذ.

ٔٛسؽی آ٘يش ٚخٛد دار٘ذ وٝ دٚرٜ پزعتبر ثب ٘بْ وٕه  يافزادغيز اس پزعتبراٖ 

ٟبي ثٟذاؽتی ٔزالجتوٕه پزعتبراٖ ا٘ذ. ٌذرا٘ذٜثيٕبرعتبٖ ثزاي وبر در وٛتبٞی را 

را  ٞب ، تؼٛیل ٔلافٝٔيش ٚ تخت ٘ظبفتبَ: ا٘دبْ دٞبٖ ؽٛیٝ، طٛر ٔثٝ ثوٛدوبٖ 

 .ذٞٙذلٛا٘يٗ ثخؼ تٛميحبت لاسْ را ثٝ ؽٕب ٔيدر ٔٛرد ٕچٙيٗ ٞٚ  ا٘دبْ ٔی دٞٙذ
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در ٔزالجت اس وٛدن ثٝ پزعتبراٖ وٕه ٔی وٙٙذ. وٕه پزعتبراٖ پزعتبراٖ وٕه  

 پٛؽٙذ. ٔب٘تٛ ٚ ؽّٛار وزٔی ثب ٔمٙؼٝ یبعی ٔی

 

 ذ؟ٌکٌکَدک را هعایٌِ هی پسشکاًیچِ 
 

پشؽىبٖ لّت، اػقبة ٚ  ُٔث وٙٙذ ٔؼبیٙٝ ؽٕب را پشؽىبٖ سیبدي ٕٔىٗ اعت وٛدن

عبَ دٚرٜ تخقـ  9 ِٚی ٚیشیت افّی تٛعط ٔتخقـ وٛدوبٖ) وٛدوبٖ،ٖ خزاحب

ٚ عبِٟب در ثخؼ ٔزالجت ٚیضٜ  را ثؼذ اس اتٕبْ دٚرٜ پشؽه ػٕٛٔی ٌذرا٘ذٜ اعت(

)دعتيبر ٔتخقـ رسیذ٘ت ثخؼ ٔزالجت ٚیضٜدر ؽٛد. آٔٛسػ دیذٜ ا٘دبْ ٔی

٘يش  (ٌذرا٘ذفٛق تخقـ را ٔیوٝ دٚرٜ  بٖٔتخقـ وٛدو)پٚ فّٛؽي وٛدوبٖ(

 دار٘ذ.  حنٛر

وٙٙذ. ؽٕب ٕٔىٗ اعت یه ا ثيٕبراٖ را ٚیشیت ٔی تيٓ پشؽىی ٞز رٚس فجح ٔؼٕٛلاً

ٌزٜٚ اس پشؽىبٖ ٚ پزعتبراٖ را ٔؾبٞذٜ وٙيذ وٝ اس ثبلاي عز یه ثيٕبر ثٝ ثبلاي عز 

پزعتبر ٚمؼيت وٛدن را ثٝ  ٞغتٙذ. پشؽىیٕٞبٖ تيٓ  ٟبرٚ٘ذ ایٙثيٕبر دیٍز ٔی

وٙٙذ وٝ ثحث ٔیٚ ٚمؼيت وٛدن ٟ٘ب در ٔٛرد ثيٕبري آٚ  وٙذپشؽه ٌشارػ ٔی

درٔبٟ٘بي پشؽىی لاسْ را د ٚ ٞٓ ؽٛٞبیؾبٖ ٔیایٗ ثحثٟب ٞٓ ثبػث تىٕيُ دا٘غتٝ

 ٘ٛیغٙذ.ثزاي وٛدن ثيٕبر ٔی
 

 

 
 تيٓ پشؽىی در حبَ ٚیشیت وٛدن :6ریتصً
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بي دعتٍبٟٞافزادي وٝ در ٔٛرد  یؼٙی ٕٞچٙيٗ پزعتبراٖ ٚاحذ رعپيزاتٛري

ٔتخقـ تغذیٝ ٚ ...  ،فيشیٛتزاپٟب ،ٚ دیٍز ٚعبیُ تٙفغی ثب تدزثٝ ٞغتٙذ رٚ٘تيلاتٛ

 وٙٙذ.ٕٞىبري ٔی ؽٕب در ٔزالجت اس وٛدن٘يش 
 

 برای فرزًذم اًجام دّن؟در بخش ٍیصُ تَاًن هیچِ کارّایی را 
 

تبٔيٗ خٛاٞذ  وبروٙبٖ ثخؼٕٞٝ ٘يبسٞبي فيشیىی وٛدن ثٝ ٚعيّٝ ثخؼ ٚیضٜ در 

دٚعت  :ٞبي ػبطفی ٔثُوٙٙذٜ حٕبیتٙٛاٖ ٚاِذیٗ وٛدن تبٔيٗؽذ. ؽٕب ثٝ ػ

ٞغتيذ. ثٙبثزایٗ ؽٕب ٘جبیذ  وزدٖ٘ٛاسػ ٚ  فحجت وزدٖ ،فذا وزدٖ ،داؽتٗ

ٖ ثبؽيذ. دٚر ؽذٖ اس ٔحيط وٛدوتباحغبط ثىٙيذ وٝ ٞز دليمٝ ثبیذ در وٙبر تخت 

وٕه ثٝ ؽٕب تٛا٘ذ ٔیحتی تزن وزدٖ ٔحيط ثيٕبرعتبٖ ثخؼ ٚیضٜ طزاة مپز ا

ؽيفت  تٛا٘يذ در ؽيفت فجح ثب اخبسٜ عزپزعتبر ٚ درؽٕب ٔیوٙذ تب ثٟتز فىز وٙيذ. 

 ػقز ٚ ؽت ثب اخبسٜ ٔغئَٛ ثخؼ در وٙبر وٛدوتبٖ حنٛر داؽتٝ ثبؽيذ.

تٛا٘ذ ثغتزي اعت ٔیثخؼ ٚیضٜ ٕٞزاٞی دائٕی ثب وٛدوی وٝ ثيؼ اس چٙذ رٚس در 

 .یه ػبُٔ تخّيٝ وٙٙذٜ ػبطفی ٚ فيشیىی ثبؽذ
 

 

 
 پذر در وٙبر فزس٘ذػ :7ریتصً
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 ؟هیتَاًن فرزًذم را هلاقات کٌنچِ ٍقت 
یىی  تٛا٘ٙذثيٕبر ٔی ، خٛاٞز ٚ ثزادرثؼذ اس ظٟز پذر ٚ ٔبدر 4تب  9ٞز رٚس اس عبػت 

در  وٛدن را ٔلالبت وٙٙذ. ٕٞشٔبٖ ثيؾتز اس دٚ ٘فز ثبلاعز وٛدن ٘جبیذ ثبؽٙذ. یىی

تٛا٘يذ وٛدن را ٔلالبت ٔیثخؼ  ٔغئَٛعبػبت دیٍز ثب فلاحذیذ پشؽه ٚ پزعتبر 

 تٛا٘ٙذ ٞز ٚلت خٛاعتٙذ فزس٘ذ خٛد را ٔلالبت وٙذ. ٔیٔبدراٖ  وٙيذ.

 سَالات هربَط بِ بیوِ ٍ ترخیص را از چِ کسی بپرسن؟
در  اس ظٟز ثؼذ 2تب  فجح 8پٛؽيذٜ ٚ اس عبػت  رٚپٛػ ٚ ٔمٙؼٝ عجشٔٙؾی ثخؼ 

ایغتٍبٜ پزعتبري حنٛر دارد. ایؾبٖ ؽٕب را در راثطٝ ثب ثيٕٝ ٚ ٘حٜٛ تزخيـ 

 وٙٙذ.رإٞٙبیی ٔی

  بخش سرپرستار
عزوبر خب٘ٓ اوجزي عزپزعتبر ٚ ٔغئَٛ 

اس ٞغتٙذ ایؾبٖ وٛدوبٖ ثخؼ ٚیضٜ 

ثؼذ اس ظٟز در ثخؼ  2تب  1391عبػت 

ثز تٕبْ وبرٞبیی وٝ در حنٛر دار٘ذ ٚ 

  وٙٙذ.ؽٛد ٘ظبرت ٔیا٘دبْ ٔی ثخؼ

    
 

 
 

  رئیس بخش 
 

آلبي دوتز ثيلاٖ ٔتخقـ وٛدوبٖ ٚ 

فّٛؽيپ ریٝ وٛدوبٖ رئيظ ثخؼ ٚیضٜ 

 ٞغتٙذ.

  

 

 پزعتبر ثخؼ(خب٘ٓ اوجزي)عز :8ریصًت
 

 
 آلبي دوتز ثيلاٖ)رئيظ ثخؼ( :9ریتصً
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 با پسشک صحبت کٌن؟دربارُ ٍضعیت کَدکن تَاًن چِ ٍقت هی
 

ثؼذ اس ظٟز دعتيبر ٔتخقـ وٛدوبٖ)رسیذ٘ت( در خبرج  0تب  02ٕٞٝ رٚسٜ اس عبػت 

اس ثخؼ ٚیضٜ خّٛ درة ٚرٚدي ثخؼ، آٔبدٜ پبعخٍٛیی ثٝ عٛالات ؽٕب ٚاِذیٗ ػشیش 

 ؽذ.ثبٔی

 

 
 

  در  ؽغتؾٛي دعت وٝ را طجك دعتٛراِؼُٕ یتبٖدعتٟبلجُ اس ٚرٚد ثٝ ثخؼ

 .٘قت ؽذٜ ثؾٛیيذرٚؽٛیی ٞب  وٙبر
 

 

 اٌز دعتٟبیتبٖ  .ذیيرا ثؾٛ تبٖیوٛدوتبٖ دعتٟب يثزا يلجُ اس ا٘دبْ ٞز وبر

٘ذار٘ذ اس ٔحَّٛ مذ ػفٛ٘ی وٙٙذٜ اعتفبدٜ وٙيذ. ایٗ ٔحَّٛ  آِٛدٌی ٚامحی

 اعت. رإٞٙبي اعتفبدٜ در وٙبر آٖ ٘قت ؽذٜ  ٚ ٘يبس ثٝ آثىؾی ٘ذارد
 

             
 

 

 
 

  ثزاي پيؾٍيزي اس اؽتجبٞبت در درٔبٖ فزس٘ذ ؽٕب، دعتجٙذ ؽٙبعبیی ثٝ ٔچ

  ثغتٝ ٔی ؽٛد ٚ تب سٔبٖ تزخيـ ثبیذ در دعت اٚ ثٕب٘ذ.وٛدن دعت 

ر در ثبلاي عز وٛدن خٛد ٚخٛد دعتجٙذ ؽٙبعبیی را وٙتزَ ثٝ ٔحل حنٛ

  اطلاع دٞيذ. وٛدن ٚ در فٛرت ٘ذاؽتٗ ثٝ پزعتبر وٙيذ
 

 

 ٚ را در عطُ آؽغبِٟبي آثی ثزیشد.غيزٜ  سثبِٝ ٞبي غيز ػفٛ٘ی اس خّٕٝ وبغذٞب  
 

 

 مىيذتًجٍ 
 

 ضذ عفًَی کٌٌذُهحلَل 

 دستُا
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 ٚ ْاتقبلات آٖ ٚ عطُ آؽغبِٟبي سرد ٔخقٛؿ سثبِٝ ٞبي ػفٛ٘ی ٔثُ عز 

 ٔی ثبؽذ.تٕبَ ٞبیی اعت وٝ آغؾتٝ ثٝ تزؽحبت ثيٕبر پب٘غٕبٟ٘بي ثيٕبر  ٚ دع
.  
  حتماً  ذیشً یاگر از مىار تخت دير مدر وٙبر تخت فزس٘ذتبٖ ٘زدٜ ٞغت

  .ذيمى يريتا از سقًط مًدك جلًگ ذيَا را بالا بنش وردٌ
 
 

 داري وٙيذ.دخٌٛٛ٘ٝ اتقبلات ثٝ ثيٕبر  ٞزٚ ري، عزْ، عٛ٘ذ  ياس دعتىبر 
 

 

 ذيخٛردٖ ثٝ وٛدن ٘ذٞ بی ذٖي٘ٛؽ يثزا يشيپزعتبر چ طلاعثذٖٚ ا. 
 

 ذيوٙ تیؽذٜ را رػب ٝيتٛف ییغذا ٓیرص. 
 

 ٔبدر اعت. زئبٜ ؽ 9وٕتز اس  زخٛاريؽ يثزا ٝیتغذ ٗیثٟتز 
 

 مرمس مًدمان یردَيمشايرٌ ش ليىيمل

ٖ ٞغت ٚ ثٝ ٔبدرا زیثؼذ اس ظٟز دا 9تب  9تب چٟبرؽٙجٝ اس عبػت  ىؾٙجٝیاس رٚس  

 .ىٙذئؾىُ دار٘ذ وٕه ٔ فزس٘ذ خٛد یزدٞيؽ وٝ در زدٜيؽ
 

 

 حتماً لباس َمراٌ بپًشيذ يصًرت حضًر در بخش در 

 .قًاويه بخش را رعایت مىيذ 
 
 

 هیگسیاست ي جاکًدکان  ژٌیبا بخش مراقبت ي هیيالذ ییجُت آشىاکتابچٍ  هیا

 دیگر ومی باشذ. یپسشک ي مطالب آمًزش یَاٍیتًص
 

 َا یا اطلاعات بیشتری ویاز داریذاگر شما تًصیٍ

 ذ.بگیریتماس  222ي  یا   238،  232داخلی  05222253لطفاً با شمارٌ تلفه  
 

 
 


